Уважаемые будущие мамы! 
в женской консультации ФГБУЗ ЦМСЧ № 91 ФМБА России  
для Вас проводит свои занятия«Школа беременных»
уточнить расписание занятий  можно по телефонам: 8(34342) 2-67-50, 2-67-51

	Темы занятий



	Занятие № 1  Анатомо-физиологические изменения в организме матери во время беременности



	Занятие № 2 Гигиенические правила в период беременности
          


	Занятие № 3 Подготовка к «Родам без страха»
            


	Занятие № 4  Основы и преимущества грудного вскармливания


  

	





























